LEKCJA 91
Cuda widziane sa w Swiatlosci.

Wazne jest, aby pamigtac, ze cuda i prawdziwe widzenie zawsze wystepuja razem.
Trzeba to czgsto powtarzaé. Jest to gldéwna idea w twoim nowym systemie myslowym
1 w postrzeganiu, jakiemu daje on poczatek. Cud jest zawsze. Jego obecnos¢ nie jest skutkiem
twojego widzenia, a nieobecnos¢ nie jest rezultatem tego, ze nie widzisz. Wptywa to tylko na
twoja $wiadomo$¢ cudéw. Bedziesz widziat je w $wiatlosci, ale nie bedziesz widzial ich

w clemnosci.

Swiatto$¢é ma zatem decydujace znaczenie dla ciebie. Dopoki trwasz w ciemnoéci, cud
pozostaje niezauwazony. Dlatego jeste$ przekonany, ze go nie ma. Wynika to z tych samych
przestanek, z ktorych pochodzi ciemno$¢. Zaprzeczenie $Swiatlosci sprawia, ze nie mozna jej
dostrzec. A niemozno$¢ postrzegania Swiatla oznacza postrzeganie ciemnosci. Wtedy
Swiatto$¢ nie przynosi ci pozytku, mimo ze jest. Nie jeste$ w stanie korzystac z niej, poniewaz

jest ci nieznana. A pozorna realno$¢ ciemnosci pozbawia sensu ide¢ Swiattosci.

Gdy styszysz, ze to, czego nie widzisz, istnieje, brzmi to jak szalenstwo. Bardzo
trudno jest doj§¢ do przekonania, ze szalefistwem jest nie widzie¢ tego, co jest, a w zamian
widzie¢ co$, czego nie ma. Nie watpisz przeciez, ze oczy ciala sg w stanie widzie¢. Nie
watpisz, ze obrazy, jakie one ci pokazuja, sa rzeczywistoscig. Pokladasz swa wiare
w ciemnos$ci, a nie w Swiatlosci. Jak mozna to zmieni¢? Ty nie mozesz tego zrobi¢, ale

przeciez nie jeste§ w tym sam.

Twoje wysitki, cho¢by najmniejsze, maja silne wsparcie. Gdybys tylko wiedziat, jak
wielka to sila, twoje watpliwosci zniknetyby. Dzi§ podejmiemy probe, ktora pozwoli ci
odczu¢ te sitg. Gdy poczujesz w sobie te site, ktora pozwoli ci z tatwoscig siggnaé po
wszystkie cuda, nie bedziesz miat juz watpliwosci. Gdy tylko poczujesz t¢ site w sobie, cuda

— ukryte pod twa pozorng stabo$cig — rozblysng w twej §wiadomosci.

Trzy razy dziennie znajdz okoto dziesigciu minut, by w ciszy i1 spokoju podja¢ probe
porzucenia swej stabosci. Mozesz to osiggnaé w bardzo prosty sposob, mowigc sobie, ze nie
jestes ciatem. Wierzysz bowiem w to, czego chcesz, i zgodnie ze swg wiarg nauczasz umyst.
Twoja wola jest twym nauczycielem i ma calg sil¢ potrzebng do czynienia tego, Czego

pragnie. Jesli chcesz, mozesz uciec od swego ciata. Mozesz do§wiadczy¢ tej sity w sobie.



Dtuzsze okresy praktyki rozpocznij od okreslenia prawdziwych zwigzkow przyczyny

1 skutku, wyrazajac to tymi stowami:

Cuda widziane sq w swiattosci.
Oczy ciata nie postrzegajq swiattosci.

Ale ja nie jestem ciatem. Czym wiec jestem?

Pytanie, ktorym konczy si¢ to stwierdzenie, konieczne jest w naszych dzisiejszych
¢wiczeniach. To, czym — jak myslisz — jestes, jest przekonaniem, ktorego nalezy si¢ pozby¢.
Musi by¢ ci jednak objawione to, czym naprawdg jestes. Wiara w to, ze jestes cialem, domaga
si¢ korekty, poniewaz jest bledem. Prawda o tym, czym jeste$, przywotuje site¢ w tobie, by

uswiadomita ci, co skrywa ten biad.

Jesli nie jestes ciatem, to czym jeste$? Musisz uswiadomic sobie, czym postuguje si¢
Duch Swiety, by zastapi¢ w twym umysle obraz ciala. Musisz poczué co$, na czym mogtbys
oprze¢ swag wiare, gdy przestaniesz wierzy¢ w cialo. Potrzebujesz prawdziwego
doswiadczenia czego$ innego, czegos$ bardziej solidnego i pewniejszego; czego$ godniejszego

wiary i czegos, co rzeczywiscie jest.

Jesli nie jeste$§ cialem, to czym jeste$§? Zapytaj o to z calg szczero$cig, a potem
poswiec¢ kilka minut, by pozwoli¢ na napraw¢ blednych mysli o swych cechach oraz na

zajecie ich miejsca przez ich przeciwienstwo. Powiedz na przyktad:

Nie jestem staby, lecz silny.

Nie jestem bezradny, lecz wszechpotezny.
Nie jestem ograniczony, lecz nieograniczony.
Nie jestem peten wqtpliwosci, lecz pewny.
Nie jestem ztudzeniem, lecz rzeczywistosciq.

Nie moge widzie¢ w ciemnosci, lecz w Swiattosci.

W drugiej czesci tego okresu praktyki sprobuj doswiadczy¢ tych prawd o sobie. Skup
si¢ w szczegdlnosci na doswiadczeniu sity. Pamigtaj, ze cate poczucie stabosci wigze si¢
Z przekonaniem, iz jeste$ cialem; przekonaniem btgdnym i niezastlugujagcym na wiare.
Postaraj si¢ przesta¢ wierzy¢ w ciato, choéby na moment. W naszej dalszej drodze

przyzwyczaisz si¢ do bycia wiernym temu, co w tobie bardziej cenne.



Przez pozostaty czas ¢wiczenia odprgz sie, ufajac, ze twoje wysitki, chocby
najmniejsze, znajduja petne wsparcie sity Boga i wszystkich Jego Mysli. To wtasnie od Nich
przyjdzie twoja sita. Dzigki Ich silnemu wsparciu poczujesz sitle w sobie. Jednocza si¢ One
z tobg w tym okresie praktyki, w ktorym podzielasz cel podobny do Ich wiasnego. To wtasnie
w Ich $wiatlo$ci ujrzysz cuda, poniewaz Ich sita jest twojg silg. Ich sita staje si¢ twoimi
oczami, aby§ mogt widzie€.

Pi¢¢ lub sze$¢ razy na godzine, we wzglednie regularnych odstepach, przypominaj
sobie, ze cuda widziane s3 w $wiattosci. Nie zapominaj réwniez uzywac dzisiejszej idei

w obliczu pokusy. W tym szczegdlnym celu pomocna bgdzie taka oto forma ¢wiczenia:

Cuda widziane sq w swiattosci.

Obym z tego powodu nie zamykat oczu.
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