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Moge krzyzowac tylko siebie.

Jesli dobrze to zrozumiesz i w petni zachowasz w §wiadomosci, nie bedziesz probowat
krzywdzi¢ siebie ani czyni¢ ze swego ciala niewolnika zemsty. Nie bedziesz atakowal siebie
i zdasz sobie sprawe, ze atakowanie kogo$ innego to jedynie atakowanie siebie. Uwolnisz si¢
od obfakanczej wiary, ze atak na twego brata ci¢ zbawia. [ zrozumiesz, ze jego

bezpieczenstwo jest twoim wlasnym, a wraz z jego uzdrowieniem ty jeste$ uzdrowiony.

By¢ moze zrazu nie pojmiesz, jak w idei, ktéra praktykujemy dzisiaj, mozna znalez¢
milosierdzie — bezgraniczne i dajace pewna ochrone wszystkim rzeczom. W istocie idea ta
moze si¢ jawi¢ jako oznaka, ze kary nigdy nie mozna unikngé, poniewaz ego, myslac,
iz widzi zagrozenie, skore jest cytowaé prawde, by ratowaé swe kltamstwa. Jednakze nie uda
mu si¢ zrozumie¢ prawdy, ktorg postuguje si¢ w ten sposob. Ty natomiast mozesz nauczy¢ si¢

zauwazac te niedorzeczne zastosowania i zaprzeczy¢ znaczeniu, jakie zdaja si¢ miec.

W ten sposodb uczysz rowniez SwoOj umyst, Ze nie jesteS ego, poniewaz sposoby,
w jakie ego chciatoby znieksztalci¢ prawde, nie beda ci¢ dtuzej zwodzi¢. Nie bedziesz juz
wierzyl, ze jeste$ cialem, ktore nalezy ukrzyzowac. 1 ujrzysz w dzisiejszej idei $§wiattos¢
zmartwychwstania, pomijajac wszelkie mysli o ukrzyzowaniu i $mierci oraz skierujesz swoj

wzrok ku myslom o wyzwoleniu i zyciu.

Dzisiejsza idea jest jednym z krokéw, ktére podejmujemy, by wyjs¢ z niewoli
1 osiggna¢ stan doskonalej wolnosci. Zrobmy dzi§ ten krok, abySmy mogli szybko po6jsé
droga, ktérag wskazuje nam zbawienie, podejmujac kazdy krok w wyznaczonej mu kolejnosci,
podczas gdy umyst bedzie kolejno porzucat swoje cigzary. Nie potrzebujemy na to czasu.
Wystarczy nam cheé. Albowiem to, na co, jakby si¢ zdawato, potrzeba tysigca lat, dzigki

tasce Bozej mozna z fatwos$cig zrobi¢ w jednej chwili.

Ponura, beznadziejna mysl, ze mozesz atakowac¢ innych i samemu unikng¢ ataku,
przygwozdzita ci¢ do krzyza. By¢ moze wygladato to na zbawienie. Jednakze oznaczato to
tylko wiare, ze lek przed Bogiem jest rzeczywisty. A czymze to jest, jak nie piektem? Ktoz —
nie majac w swym sercu leku przed pieklem — mogtby uwierzy¢, ze jego Ojciec to jego
Smiertelny wrog, oddzielony oden i tylko czyhajacy na to, by zniszczy¢ jego zycie i wymazac

go ze wszechswiata?



Taka forme ma szalenstwo, w ktore wierzysz, jesli przyjmujesz t¢ budzaca lgk mysl,
ze mozesz zaatakowac kogo$ innego, samemu zachowujac wlasng wolnos¢. Nie ma nadziei
dla ciebie, dopoki nie zmienisz tej formy. Dopdki nie przekonasz si¢, ze przynajmniej to musi
by¢ catkowicie niemozliwe, jakze moglaby istnie¢ mozliwos¢ ucieczki? Lek przed Bogiem
jest realny dla kazdego, kto sadzi, ze ta mysl jest prawdziwa. | nie dostrzeze, jaka jest

niemadra ani nawet nie uswiadomi sobie jej istnienia, co umozliwiloby jej zakwestionowanie.

Aby w ogéle ja zakwestionowaé, wpierw trzeba zmieni¢ jej forme, przynajmniej na
tyle, by zmniejszyt si¢ lgk przed zemsta, a odpowiedzialno§¢ w pewnym stopniu wrocita do
ciebie. Wowczas bedziesz mogt przynajmniej rozwazy¢, czy chcesz i§¢ dalej ta bolesna
$ciezka. Dopoki nie dojdzie do tej zmiany, nie bedziesz mogt zobaczyé, ze jedynie twe mysli

przynosza ci Igk, a twoje uwolnienie zalezy od ciebie.

Jesli dzi$ podejmiesz ten krok, nasze dalsze kroki bedg tatwe. Stad pojdziemy juz
catkiem szybko. Gdy bowiem zrozumiesz, ze krzywdza ci¢ jedynie twe wiasne mysli, lek
przed Bogiem bedzie musiat znikngé. Wtedy nie bedziesz mogt juz wierzy¢, ze przyczyna
Igku lezy poza toba. Boga za$, ktérego chciates wygnaé, mozna z powrotem powitac

w $wigtym umysle, ktérego On nigdy nie opuscil.

W idei, ktorag dzi$ praktykujemy, z pewno$cig mozna ustysze¢ piesn zbawienia. Jesli
mozesz krzyzowac tylko siebie, to nie skrzywdzile§ §wiata i nie musisz obawiaé si¢ jego
zemsty 1 pogoni. Nie musisz tez dluzej kuli¢ si¢ ze strachu przed Smiertelnym lekiem przed
Bogiem ukrywanym przez projekcje. Tym, czego boisz si¢ najbardziej, jest twoje wlasne
zbawienie. Jeste$ silny i chcesz wilasnie sity. Jeste$ wolny i cieszysz si¢ wolnoscia.
Probowates by¢ zaréwno stabym, jak i zniewolonym, poniewaz Igkates si¢ swej sity

i wolnosci. A przeciez w nich zawiera si¢ zbawienie.

Jest taka chwila, w ktorej groza zdaje si¢ ogarnia¢ twdj umyst tak calkowicie,
ze ucieczka przed nig wydaje si¢ bez szans na powodzenie. Kiedy raz na zawsze uswiadomisz
sobie, ze to wlasnie siebie si¢ lekasz, wtedy umyst zobaczy, ze jest rozdwojony. To za$ byto
ukrywane, podczas gdy wierzytes, ze atak mozna skierowac na zewnatrz 1 stamtad zwroci¢ do
wewnatrz. Wydawalo si¢, ze musiate$ lgkac si¢ jakiego$ zewngtrznego wroga. Tak wigc bog

istniejacy na zewnatrz ciebie stal si¢ twym $miertelnym wrogiem — zrodtem lgku.

Teraz, przez chwilg, postrzegasz w sobie mordercg, zagdnego twej Smierci, zawzigcie
knujgcego dla ciebie kare az do czasu, kiedy wreszcie bedzie mogt cie zabi¢. Jednakze ta

chwila to rowniez czas, w ktorym przychodzi zbawienie. Albowiem zniknat lgk przed



Bogiem. I mozesz Go wezwaé, aby swa Miloscig zbawil ci¢ od zludzen, nazywajac Go
Ojcem, a siebie Jego Synem. Modl sig, by chwila ta nadeszta rychto — dzisiaj. Odstap od Igku
1 zwro¢ sie ku mitoscei.

Nie ma takiej Mysli Bozej, ktora nie towarzyszylaby ci, pomagajac dotrze¢ do tej
chwili i wyj$¢ poza nig szybko, pewnie i na zawsze. Kiedy przeminie lek przed Bogiem, nie
bedzie juz przeszkod, ktore pozostawatyby miedzy toba a Swietym pokojem Bozym. Jakze
zyczliwa 1 mitosierna jest idea, ktorg praktykujemy! Przyjmij ja tak, jak powinienes, bo jest
ona twym wyzwoleniem. Zaiste, to tylko ciebie twdj umyst usituje krzyzowaé. Lecz twoje

wybawienie przyjdzie rowniez od ciebie.
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